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フ ァ イ ダ ー じ む しょ

ＦＩＤＲの事務所は、ベトナム
ちゅう ぶ さい だい と し し

中部最大の都市ダナン市にありま
くるま やく じ かん

す。そこから車で約２時間。クァ
しょう ぐん ゆた

ンナム省ナムザン郡という豊かな
し ぜん かこ ち いき

自然に囲まれた地域があります。
じゅう みん やく わり しょう すう みん ぞく

ここの住民の約８割が少数民族の
ぞく

カトゥー族です。

しょう すう みん ぞく

53もの少数民族

みん ぞく

ベトナムは、いくつもの民族で
こう せい ぜん じん こう

構成され、全人口のおよそ86％が
ぞく のこ やく

キン族です。残りの約14％は53も
しょう すう みん ぞく

の少数民族からなり、そのうちの
ひと ぞく

一つがカトゥー族です。
し ぜん なか はん じ きゅう てき せい かつ

自然の中で半自給的な生活をし
ぞく こ

ているカトゥー族の子どもたち
げん き おとこ こ

は、元気いっぱいです。男の子た
し ぜん ゆた むら むら まい にち じ

ちは自然豊かな村々で、毎日、自
ゆう はし まわ あつ ひ

由に走り回っています。暑い日に

かわ およ たき と こ

は川で泳いだり、滝つぼに飛び込
おお

んだりして大はしゃぎ。またある
とき き のぼ どう たん

時は木登りをしたり、洞くつを探
けん し ぜん つか

検したり、自然をおもいっきり使
あそ

って遊んでいます。

おんな こ かあ て

女の子は、お母さんたちのお手
つだ とく い にっ ぽん

伝いが得意です。かつての日本で
み こう けい

もよく見かけられた光景ですが、
とし うえ おんな こ とし はな いもうと

年上の女の子が年の離れた妹たち
めん どう とも だち あそ

の面倒をみながら、友達と遊びま

ちい こ

す。小さな子どもをおんぶしたま
なわ と にっ ぽん いち

ま縄跳びもしますし、日本でも一
じ き と にん き

時期はやったゴム跳びなども人気
あそ あそ だい す

の遊びです。「ごっこ」遊びも大好
き えだ は つか

きで、木の枝や葉っぱを使ってま
つく

まごとセットを作ったりと、やは
ゆた し ぜん かつ よう

り豊かな自然を活用しています。
じ かい ぞく こ

次回から、カトゥー族の子ども
せい かつ がっ こう あそ

たちの生活や学校のこと、遊びの
すこ くわ つた

ことをもう少し詳しくお伝えして
おお つき のぶ こ

いきます。 （大槻修子）

こう えき ざい だん ほう じん こく さい かい はつ きゅう えん ざい だん

公益財団法人国際開発救援財団
ファイダー

（FIDR）
こく さい えん じょ おこな みん かん ひ せい ふ

国際援助を行う民間の非政府
そ しき ねん せつ りつ

組織（ＮＧＯ）。1990年に設立さ
とう きょう ほん ぶ お

れ、東京に本部を置いています。

ベトナム、カンボジア、ネパール
げん ち ぎょう せい き かん だん たい きょう りょく

で現地の行政機関や団体と協力
ひん こん じょう たい ひと びと せい

して、貧困状態にある人々の生
かつ こう じょう し えん

活を向上するために支援してい
にっ ぽん いわ て けん やま だ まち

ます。日本では、岩手県山田町
おお つち ちょう ちゅう しん ひがし に ほん だい しん さい

と大槌町を中心に東日本大震災
ひ さい ち ふっ こう し えん と く

の被災地の復興支援に取り組ん
ねん ちゅう ぶ

でいます。98年にベトナム中部
し じ む しょ せつ りつ

のダナン市に事務所を設立。

ご

チュック・モン・ナン・モイー。ベトナム語で、「あけましておめでとうご
い み こ とし にっ ぽん こっ こう せい じょう か

ざいます」という意味です。今年は、日本とベトナムの国交が正常化してから
しゅう ねん にっ ぽん し えん め ざ けい ざい はっ てん と

40周年にあたります。日本の支援もあり、目覚ましい経済発展を遂げるベト
と し はな さん かん ぶ どく じ げん ご ぶん か せい かつ しゅう かん も

ナムですが、都市から離れた山間部には、独自の言語、文化、生活習慣を持つ
しょう すう みん ぞく く わたし こう えき ざい だん ほう じん こく さい かい はつ きゅう えん ざい だん フ ァ イ ダ ー

少数民族が暮らしています。私たち公益財団法人国際開発救援財団（ＦＩＤＲ）
し えん ぞく こ よう す げん ち つた

が支援しているカトゥー族の子どもたちの様子を現地から伝えます。
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ベ
なん ぶ さい だい と し まち なか

トナム南部にある最大都市ホーチミンの街中にある
びょう いん ひと

ツーズー病院で、グエン・ドクさん（）という人
はたら ふた ご あに か

が働いています。ドクさんは双子の兄ベトさんと下
はん しん う げん いん ねん だい はじ

半身がくっついたまま生まれました。その原因は１９６０年代初
ねん おこな せん そう ぐん

めから年まで行われたベトナム戦争でアメリカ軍がまいた
か は ざい くすり い

「枯れ葉剤」という薬だと言われています。
ふ た り よ ゆう めい

２人は「ベトちゃんドクちゃん」と呼ばれて有名になり、
すがた せん そう ひ さん せ かい つた さい ぶん

その姿は戦争の悲惨さを世界に伝えました。７歳のときに分
り しゅ じゅつ かた あし わ あ さい な

離手術し、片足ずつ分け合いましたが、ベトさんは歳で亡

くなりました。
せん そう こく ない れん げん きょう さん しゅ ぎ

ベトナム戦争では、国内がソ連（現ロシア）など共産主義
くに ぐに ちか きた ちゅう しん し ほん

の国々に近い「北ベトナム」と、アメリカを中心とした資本
しゅ ぎ くに ぐに し えん みなみ わ しょう とつ

主義の国々が支援する「南ベトナム」に分かれ、衝突しまし
ねん ばく げき はじ はげ こう げき し か

た。アメリカは年から爆撃を始め、激しい攻撃を仕掛けま
きた へい し み ひそ たたか

したが、北ベトナムの兵士はジャングルに身を潜めながら戦
せん たい こう か は ざい

う「ゲリラ戦」で対抗します。そこでアメリカは枯れ葉剤で
しん りん か へい し かく が まる はだか

ジャングルの森林を枯らし、兵士たちの隠れ家を丸裸にしよ

うとしたのです。

せん そう ねん みなみ きょ てん げん

戦争は年、南ベトナムの拠点サイゴン（現ホーチミン）
かん らく きた しょう り お いっ ぽう か は

が陥落し、北ベトナムの勝利で終わります。一方で、枯れ葉
ざい ち いき からだ

剤がまかれた地域では「ベトちゃんドクちゃん」のように体に
しょう がい も あか つぎ つぎ う かず まん

障害を持った赤ちゃんが次々と生まれ、その数は３００万～４００
まん にん のぼ

万人に上るとされています。
にっ ぽん し えん

「ベトちゃんドクちゃん」には日本からたくさんの支援が
よ ぶん り しゅ じゅつ にっ ぽん い し きょう りょく

寄せられ、分離手術では日本の医師が協力しました。ドクさ
じ ぶん たす にっ ぽん だい に こ きょう はな

んは「自分を助けてくれた日本は第二の故郷です」と話し、
ねん う おとこ こ おんな こ ふた ご

年に生まれた男の子と女の子の双子には「フジ」「サクラ」
な づ いわ さ あつ し しゃ しん

と名付けています。 【ホーチミンで岩佐淳士、写真も】

しゃ かい しゅ ぎこく めい

国 名 ベトナム社会主義
きょう わ こく

共和国
しゅ と

首 都 ハノイ
まん へい ほうめん せき

面 積 万９２４１平方㌔㍍
やく まん にんじん こう

人 口 約８８８０万人
ねん すい てい

（２０１１年推定）
げん ち つう か やく えん

現地通貨 約２５０ドン＝１円

くう ぐん

アメリカ空軍による
ほく ばく がっ こう

北爆では、学校など
よう しゃ は かい

も容赦なく破壊され

てしまいました
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【１９６０年代初め～ベトナム戦争】
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